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“Fine settimana da sballo!”

Non c’e niente da fare, quando le persone fanno sport per essere migliori niente le puo fermare.

Nei giorni che hanno segnato il week-end appena trascorso sono stati molteplici gli
appuntamenti da segnalare.

Per Ale e Claudio, i nostri due infaticabili nuotatori, domenica 11 e stata Busto Arsizio la citta
destinata ad ospitare le loro gare, all’interno del 1X Trofeo Lions Host; in realta la giornata
non era partita nel migliore dei modi vista la presenza dei postumi dell’influenza per la coppia
di delfini, che pero hanno saputo difendere bene i propri colori dimostrando ancora una volta
I’attaccamento alla divisa e I’intramontabile voglia di stare in vasca a misurarsi con se stessi.

Le loro gare hanno comunque visto mantenere i tempi personali sulle specialita disputate, che
di per se é gia un ottimo traguardo vista la forma fisica abbastanza incerta, portando la nostra
associazione ad un discreto piazzamento in classifica.

Da segnalare come sempre I’ottimo rapporto tra i nostri atleti e volontari ed il resto dei
partecipanti, segno che I’atmosfera che sanno regalare i componenti della ASD TICINO va
oltre lo sport e vince le diversita.

Il resto della truppa del settore nuoto ha invece riposato preparandosi per i prossimi
appuntamenti.
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Trasferta lunga invece per una parte dei calciatori che, partiti venerdi mattina alla volta di

Firenze, sono stati ospiti degli amici della ASD MATRIX per disputare un triangolare e

partecipare alla tre giorni di festa e sport da loro organizzata.

Niente da dire: sono stati tre giorni di vera vacanza!

Oltre al torneo in se, dove i nostri hanno saputo mettere in campo due ottime prestazioni,

nonostante la formazione fosse molto rimaneggiata, abbiamo potuto trascorrere dei bei

momenti assieme a persone che, come noi, hanno deciso di utilizzare uno strumento come il

calcio per stare insieme, crescere e diventare delle persone migliori.

Alla fine delle competizioni i nostri si sono piazzati secondi con un pareggio ed una sconfitta di

misura, subita piu che altro per la stanchezza di elementi non abituati a dover disputare partite

intere. Tutti comungue sono usciti dal campo coscienti di avere fatto il massimo e di aver vinto

contro i propri limiti.

Giornate condite poi da momenti di teatro, di musica e cabaret, oltre che di canzoni reggae

cantate anche dai nostri.

Grazie di cuore agli amici della Matrix per tutto ed un arrivederci a presto.
. L

Per qualsiasi informazione sulle nostre attivita:

inviare una mail a ticinohand@comitatoparalimpico.it

visitare il sito www.ticinosport.it

la pagina face book http://www.facebook.com/group.php?gid=44926952331&ref=ts
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