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“Gli amici di Firenze e la gara di Omegna”

Fine settimana piu che ricco quello appena trascorso: doppio appuntamento per la ticino sui
campi e nella vasca da 25 mt.

Domenica 21 novembre € partita la nuova stagione agonistica della Ticino Nuoto.

Prima trasferta ad Omegna, gara fuori porta per cominciare a scaldare i motori, in attesa dei
grandi appuntamenti.

Quest'anno le novita non mancano, nuovi allenatori e nuovi agonisti schierati dal team
cuggionese. Daniela e Anna, dopo un tirocinio tecnico e teorico presso la nostra piscina, hanno
accompagnato i nostri atleti in questa prima trasferta come allenatrici.

Ed ora veniamo ai veri protagonisti della giornata!

Il pluri decorato Claudio Rossi ha iniziato il suo cammino che lo preparera a raggiungere il
massimo stato di forma tra alcuni mesi, in occasione degli impegni nazionali, bravo e
concencentrato.

Alessandro Marongiu da subito in pronto e bravo ad aggredire la vasca, questa sua caratteristica
lo pone tra gli avversari piu ostici.

Il nostro Michele 'Micky' Valle € parso da subito intenzionato a cominciare la stagione nel
migliore dei modi, molto bene nella prestazione a stile libero.

Ed infine la vera sorpresa della giornata, Andrea Gualdoni, alla sua prima gara e stato
determinato e per nulla intimorito da avversari con una maggiore esperienza agonistica.
Imponendo un ritmo frenetico ha sfiorato la vittoria nella sua batteria. Giovane e di talento
siamo sicuri di vederlo a breve tra i Top della sua categoria. Questo e il bilancio di una
giornata ricca di emozioni che fa da preludio ad una stagione che si annuncia avvincente.

Sabato sera invece appuntamento allo stadio per i nostri calciatori che, in compagnia degli
amici della Matrix di Firenze, sono andati a vedere dal vivo la partita Milan — Fiorentina nella
splendida cornice dello Stadio San Siro di Milano.

Con gli stessi atleti domenica mattina di grande calcio samba nella palestra comunale di
Cuggiono, disputando diversi incontri di ottimo sport al pari dei campioni del Meazza.
Appuntamento culinario tipico del milanese poi nella sala dell’aia di Villa Annoni, grazie al
patrocinio del Comune di Cuggiono che ha messo a disposizione gli spazi e la cucina, per tutti i
giocatori e gli amici della squadra.
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Grazie a tutti coloro i quali hanno messo a disposizione le proprie energie, il proprio tempo ed
il proprio impegno affinché questi due giorni abbiano potuto essere cosi ricchi di appuntamenti
e di risultati.

....clao a tutti e... alla prossima puntata!!

Per qualsiasi informazione sulle nostre attivita:

inviare una mail a info@ticinosport.it

visitare il sito www.ticinosport.it

0 la pagina facebook http://www.facebook.com/group.php?gid=44926952331&ref=ts

Nella foto qui sopra il capitano della Matrix Tommy e la Samu.
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